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Kriisi- ja nuorisokoti Vanamo Oy:n toimintasuunnitelma

Vanamo sijaitsee kauniilla paikalla P3ijanteen rannalla Saynatsalossa 15 km Jyvaskylan keskustasta. Kartano on
rakennettu vuonna 1926 ja sen on suunnitellut Suomen ensimmainen naisarkkitehti Wiivi Lonn. Kartano on museo-
viraston suojelukohde.

Vanamo on yksityinen 12-paikkainen lastensuojelun erityisyksikkd, jossa korostuu psykiatrinen osaaminen. Vana-
mo on suunnattu 12-17-vuotiaille nuorille, jotka tarvitsevat ymparivuorokautista kuntoutusta ja kasvatusta seka
turvallisia rajoja. Rakennus on kaksiosainen, josta toinen on 5-paikkainen ja toinen 7-paikkainen yksikko. Vanamos-
sa toteutetaan myds suunnitelmallista jalkihuoltoa 18-21 —vuotiaille.

Vanamoon nuori voi tulla kiireellisesti sijoitettuna sosiaalipaivystyksen kautta, avohuollon tukitoimen sijoituspaa-
toksella tai huostaanotettuna.

Toimintamme arvoja ohjaavat lastensuojelu- ja sosiaalihuoltolakiin perustuvat asiakkaan oikeudet ja lapsen etu,
ammatillisen laatuajattelun tyoskentelytavat seka asiakkaan kunnioittamisen myata korostuvat yksildllisyys, tasa-
vertaisuus, perhekeskeisyys, tarpeenmukaisuus ja turvallisuus.

Toiminta-ajatus

Psykiatrista kuntoutusta kaytetaan sosiaalisen kasvatuksen tukena. Teemme moniammatillista perhe- ja verkos-
tokeskeista tyota, jota toteutamme yhdessa koulutoimen, sosiaalitoimen, perusterveydenhuollon ja erikoissai-
raanhoidon kanssa. Nuorten yksilolliset terapiat jarjestetaan Jyvasseudun terveydenhuollon kautta. Vanamossa
nuorelle tarjotaan turvalliset rajat kasvaa kohti aikuisuutta.

Nuoren tullessa Vanamoon perustehtavamme on kartoittaa nuoren sen hetkinen elamantilanne. Kaytossamme
on mm. Omin Jaloin-menetelma (Lohjan kaupunki) soveltuvin osin. Selvittelyjakso kestda nelja viikkoa, jonka
pohjalta arvioidaan psyykkisen ja sosiaalisen tuen tarve seka tehdaan hoito- ja kasvatussuunnitelma. Naiden
pohjalta suunnitellaan yhteistydssa nuoren verkoston kanssa jatkotoimenpiteet.

Lisaksi teemme jokaisen nuoren kohdalla kokonaisvaltaisen osaamisen kartoituksen. Kartoituksen tavoitteena
on ymmartaa nuoren eri osa-alueiden taidot ja kehittamistehtavat. Osaamisen kartoituksen tuloksena olemme
tietoisia nuoren sen hetkisesta tieto- ja taitotasosta, jolloin pystymme parhaiten tukemaan ja vahvistamaan nuo-
ren kokonaisvaltaista edistymista kohti itsenaisyytta.

Toimintamme tavoitteet

Toimintamme tavoitteena on luoda nuorelle kodinomainen ja turvallinen kasvuymparistd, jossa tuetaan nuoren
kasvua ja kuntoutumista seka koulutusta. Myos talon ulkopuolista harrastustoimintaa tuetaan.

Arjen toiminnan tavoitteena on antaa nuorelle terve aikuisen ja nuoren valinen luottamukseen perustuva vuo-
rovaikutus, jossa nuorta kuunnellaan ja hanen kanssaan keskustellaan avoimesti. Tavoitteenamme on myos eh-
kaista paihteidenkayttoa ja alkavaa rikoskierretta.

Vanamossa kasvatusta ja kuntoutusta tukevat yksildllisyys ja osallisuus ympariston kanssa. Paivittdiset sosiaa-
liset tilanteet auttavat nuorta loytamaan oman paikkansa yhteiskunnassa.
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Perusopetus

Perusopetus tapahtuu yhteistyossa Jyvaskylan koulutoimen lahikoulujen kanssa. Alkuvaiheessa opettaja ja kou-
lunkayntiavustaja tekevat koulukartoituksen. Jos tilanne vaatii, laaditaan henkilokohtaista opetuksen jarjesta-
mista koskeva suunnitelma.

Ongelmatilanteissa toteutamme Vanamossa edistdavda perusopetusta pienryhmassa opettajan johdolla. Pien-
ryhmaopetuksen tavoitteena on perusopetuksen turvaaminen ja sen myota ymmarrys opiskelun merkityksesta
omalle elamalle nyt ja tulevaisuudessa. Peruskoulun jalkeen tuemme nuorta ammatillisiin jatko-opintoihin ja
muihin ammattiin valmentaviin tukimuotoihin, joita Jyvasseutu tarjoaa kattavasti.

Perhetyo

Kriisi- ja nuorisokoti Vanamo Oy toteuttaa suunnitelmallista ja yksilditya perhetyota nuoren ja hanen huoltajien
kanssa, ottaen heidan tarpeet huomioon. Perhetydlle asetetaan tavoitteet ja suunnitelma yhdessa nuoren, hanen
huoltajien ja oma ohjaajien kanssa. Yhteenveto perhetydsta liitetaan tarvittaessa nuoren kuukausiraporttiin, joka
lahetetaan nuoren huoltajille seka sosiaalitoimelle.

Mahdollinen perhetyd sijoituksen jalkeen suunnitellaan yksildllisesti ja yhteistydossa nuoren, hdanen huoltajiensa,
sosiaalitoimen ja Vanamon kanssa.

Henkilokunta

Moniammatillinen henkilokunta koostuu sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisista. Vanamossa tyoskentelee
terveydenhoitajia, sairaanhoitajia, lahihoitajia, yhteisopedagogeja, sosionomeja, nuoriso- ja vapaa-ajanohjaaja seka
opettaja ja koulunkdyntiavustaja. Lisaksi henkilokunta saa psykiatrian erikoislaakarin konsultaatiota saannollisin
valiajoin. Henkilokunnallamme on vahva kokemus perhe- ja verkostokeskeisesta tyosta seka psykiatrisesta hoito-
tyostd. Osa terveydenhuollon ammattilaisista valmistuu seksuaalineuvojiksi vuoden 2011 lopussa. Henkilokunnalla
on mahdollisuus hankkia lisda ammattitaitoa erilaisten koulutusten avulla.

Laadunvarmistus

Vanamon laadunvalvonta tapahtuu toiminnan sisaisella ja ulkoisella arvioinnilla. Arviointia toteutetaan jatkuvasti
avoimien keskustelujen kautta palvelun kayttdjien ja ymparoivan yhteiskunnan kanssa. Vanamon laatukasikirja
on laadittu vuodelta 2010.

Sisdinen arviointi tapahtuu henkilokunnan ja nuoren arvioihin perustuen, ulkoinen arviointi toteutetaan saannol-
lisella kirjallisella asiakaspalautteella, joka annetaan nuorelle, nuoren perheelle ja sijoittavan kunnan sosiaali-
tyontekijalle. Kehitamme Vanamon toimintaa jatkuvasti laadunvalvonnan avulla.
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